
 

 

 

 

 

                                           

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

色で変わる第一印象！パーソナルカラー体験会 報 告 

２０２6年１0月２3日に学習会を開催しました。 

CF-Academyの田海 佑吏子氏を講師にお呼びしてファッションが相手に与える 

印象の違いやパーソナルカラーについて実践的なお話をしていただきました！ 

■色相（色味）・明度（明るさ）・彩度（鮮やかさ）の違い 

■パーソナルカラーとは、肌を一番美しく見せる色のこと 

■5人限定で講師からのワンポイントアドバイス      など・・・ 

 

１６名の方に参加いただき、今後の業務はもちろんそれ以外の機会にも役に立つお

話を伺うことができ、有意義な学習会となりました。 

～参加者の声～ 

・自分のクローゼットを思い出すことで、ブルーベース・イエローベースのどちらの傾向に 

あるか知ることができました。 

・モノクロ系統の服だけでなく、色を取り入れたコーディネートに挑戦 

 してみようと思いました。 

自分もなにか新しいことを始めてみたくなりました。 

 

今後も皆さんのためになる学習会を開催し、 

親しみやすいユース部となるよう取り組んでまいります。 

今後も皆様のご参加をお待ちしています！ 
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